
  

Seminare & Workshops

Folgen Sie dem Ruf Ihres Herzens. Unser umfangreiches Seminar & Workshop-Angebot bietet Ihnen die
Möglichkeit sich ganz nach Ihren Wünschen ganzheitlich zu entfalten und weiterzubilden. Neben unserem
eigenen Seminarangebot, übernehmen wir auch die Schirmherrschaft für ebenso qualitativ hochwertige
Veranstaltungen, die unserem Standard entsprechen und deren Lehre, zu einem besseren Leben beiträgt.

  

Der Weg zu dir und deiner inneren Kraftquelle

Jeder Mensch ist von Natur aus medial. Allerdings ist der Zugang zur Medialität bei den meisten
Menschen verschlossen. In meinen Seminaren und Workshops lernen Sie wieder Ihrer eigenen
Wahrnehmung zu vertrauen und sich Ihrer Medialität zu öffnen.

Sie sind der Wandel. Vielleicht zwingen Ihre Lebensumstände Sie dazu, einmal still zu werden und auf
sich selbst zu besinnen. Das ist der Ruf Ihrer Seele hin zu einem neuen, bewussteren Sein. Einem Sein, das
Sie befähigt alte Muster und Glaubenssätze zu erkennen und loszulassen und Sie beflügelt endlich Ihren
ureigenen Weg zu gehen. Erwecken Sie Ihre Medialität und erschaffen Sie sich das Leben von dem Sie
immer geträumt haben.

Die Inhalte unserer Seminare & Workshops bereichern Ihr Privatleben und können in Gruppen und
eigenen Seminaren weitergegeben werden.

Die Termine bieten wir in Deutschland, Österreich und der Schweiz an.

  

Es besteht ein enger, geheimnisvoller Zusammenhang aller Dinge in der ganzen
Schöpfung.

Uns selbst zu erkennen, um wieder zu lieben, ist das Wichtigste, was wir als Menschen tun können. Die
Quelle ist bedingungslose Liebe und wir sind Funken der Quelle. Das bedeutet, dass wir auch Liebe sind.
Deshalb sind wir die, die wir suchen. Uns selbst bedingungslos zu lieben – das ist der Schlüssel zur
Rückkehr zur Quelle und einem erfüllten Leben. Veränderung beginnt mit jeder einzelnen Person, die
diese Wahrheiten anerkennt. Wir sind nicht dafür verantwortlich, andere von unserer eigenen Wahrheit zu
überzeugen. Wir müssen nur die Wahrheit sein und der Rest wird folgen. Wie wir das machen können?
Indem wir es vorleben, unsere Wahrheit erkennen und beobachten wie sich die Welt vor unseren Augen
verändert. Indem wir die Verantwortung für uns selbst übernehmen, für unsere Gedanken und unser
Handeln, werden wir einen großen Sprung in Richtung Zukunft als mediale Wesen auf einer menschlichen
Reise machen. Wir haben die größte Chance in der Geschichte der Menschheit, unsere beste Version von
einem authentischen Menschen zu sein. Es liegt an uns.

 



Wer inne hält, erhält inneren Halt.
Aus dem Weisheitsbuch des Tao

  Termine

  
 
 
16

Mai

2024

Akasha Chronik Lesen mit Claudia Krist

  

16.05.2024–19.05.2024

Ein 4-Tages-Selbsterfahrungs-Seminar - Eine spirituelle Begegnung mit Dir selbst

  Donnerstag  Osnabrück  (948,4 KiB) 

 
 
20

Mai

2024

Akasha Chronik Lesen mit Claudia Krist

  

20.05.2024–23.05.2024

Ein 4-Tages-Selbsterfahrungs-Seminar - Eine spirituelle Begegnung mit Dir selbst

https://www.christa-bredl.de/seminare-workshops.html?month=201912&file=files/download/pdf/Claudia-Krist/StandardFlyer_ClaudiaKrist_AkashaChronikLesen_Mai2024_Osnabrueck.pdf
https://www.christa-bredl.de/seminare-workshops.html?month=201912&file=files/download/pdf/Claudia-Krist/StandardFlyer_ClaudiaKrist_AkashaChronikLesen_Mai2024_Osnabrueck.pdf


  Montag  4770 Born Amel/Belgien  (948,6 KiB) 

 
 
06

Aug

2024

Akasha Chronik Lesen mit Claudia Krist

  

06.08.2024–09.08.2024

Ein 4-Tages-Selbsterfahrungs-Seminar - Eine spirituelle Begegnung mit Dir selbst

  Dienstag  München  (925,8 KiB) 

 
 
29

Aug

2024

Akasha Chronik Lesen mit Claudia Krist

  

29.08.2024–01.09.2024

Ein 4-Tages-Selbsterfahrungs-Seminar - Eine spirituelle Begegnung mit Dir selbst

https://www.christa-bredl.de/seminare-workshops.html?month=201912&file=files/download/pdf/Claudia-Krist/StandardFlyer_ClaudiaKrist_AkashaChronikLesen_Mai2024_Belgien.pdf
https://www.christa-bredl.de/seminare-workshops.html?month=201912&file=files/download/pdf/Claudia-Krist/StandardFlyer_ClaudiaKrist_AkashaChronikLesen_Mai2024_Belgien.pdf
https://www.christa-bredl.de/seminare-workshops.html?month=201912&file=files/download/pdf/Claudia-Krist/StandardFlyer_ClaudiaKrist_AkashaChronikLesen_August2024_Muenchen.pdf
https://www.christa-bredl.de/seminare-workshops.html?month=201912&file=files/download/pdf/Claudia-Krist/StandardFlyer_ClaudiaKrist_AkashaChronikLesen_August2024_Muenchen.pdf


  Donnerstag  Frankfurt  (950,1 KiB) 

 
 
21

Nov

2024

Akasha Chronik Lesen mit Claudia Krist

  

21.11.2024–24.11.2024

Ein 4-Tages-Selbsterfahrungs-Seminar - Eine spirituelle Begegnung mit Dir selbst

  Donnerstag  Nesselwang (Allgäu)  (960,3 KiB) 

 
 
06

Mär

2025

Selbsterfahrungs-Seminar für FRAUEN im Allgäu

  

06.03.2025–09.03.2025

Bettina und Claudia laden Dich ein auf eine wundervolle Reise zu Dir selbst. In diesen Tagen geht es um
Dich.

  Donnerstag  Landhaus Kennerknecht/Oberstaufen  (918,2 KiB) 

https://www.christa-bredl.de/seminare-workshops.html?month=201912&file=files/download/pdf/Claudia-Krist/StandardFlyer_ClaudiaKrist_AkashaChronikLesen_August2024_Frankfurt.pdf
https://www.christa-bredl.de/seminare-workshops.html?month=201912&file=files/download/pdf/Claudia-Krist/StandardFlyer_ClaudiaKrist_AkashaChronikLesen_August2024_Frankfurt.pdf
https://www.christa-bredl.de/seminare-workshops.html?month=201912&file=files/download/pdf/Claudia-Krist/StandardFlyer_ClaudiaKrist_AkashaChronikLesen_November2024_Nesselwang_Allgaeu.pdf
https://www.christa-bredl.de/seminare-workshops.html?month=201912&file=files/download/pdf/Claudia-Krist/StandardFlyer_ClaudiaKrist_AkashaChronikLesen_November2024_Nesselwang_Allgaeu.pdf
https://www.christa-bredl.de/seminare-workshops.html?month=201912&file=files/download/pdf/Claudia-Krist/20250306_Flyer_BettinaFron_ClaudiaKrist_FrauenSeminarHulaRituale_Oberstaufen_Maerz2025.pdf
https://www.christa-bredl.de/seminare-workshops.html?month=201912&file=files/download/pdf/Claudia-Krist/20250306_Flyer_BettinaFron_ClaudiaKrist_FrauenSeminarHulaRituale_Oberstaufen_Maerz2025.pdf
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