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Buchvorstellung: Entgiften statt vergiften

  
  

Dieses Buch ist aufklärend. Es ist voller wichtiger Hinweise zur Gesundheit, dass es einige Zeit sogar
verboten wurde.

Weiterlesen … Buchvorstellung: Entgiften statt vergiften

2016  von Anna Ulrich  (Kommentare: 0)
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Buchvorstellung: JA! Wie die Kraft der Bejahung Ihr Leben verändert
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Nur ein Ja! Mehr ist nicht notwendig! Kleines aber feines Büchlein mit Tiefgang und dem Potenzial zur
persönlichen Transformation.

Weiterlesen … Buchvorstellung: JA! Wie die Kraft der Bejahung Ihr Leben verändert

2016  von Anna Ulrich  (Kommentare: 2)
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Buchvorstellung: Das Herz unser Glücksmuskel

https://www.christa-bredl.de/blog-leser/buchvorstellung-ja-wie-die-kraft-der-bejahung-ihr-leben-veraendert.html
https://www.christa-bredl.de/blog-leser/buchvorstellung-ja-wie-die-kraft-der-bejahung-ihr-leben-veraendert.html
https://www.christa-bredl.de/blog-leser/buchvorstellung-das-herz-unser-gluecksmuskel.html


  
  

An dem Titel „Das Herz unser Glücksmuskel“ kam ich nicht vorbei. Es war als ob ich genau danach
gesucht habe, ohne mir dessen bewusst zu sein. In den Händen halte ich einen aufschlussreichen und
weisen Ratgeber auf 266 Seiten zur Verbesserung von Gesundheit und Lebensqualität. Es geht aber nicht
nur um das physische Herz, sondern um unsere Verbindung zum Herzen und unserer Seele.

Weiterlesen … Buchvorstellung: Das Herz unser Glücksmuskel

2016  von Anna Ulrich  (Kommentare: 0)
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Buchvorstellung: Denk dich jung!
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Die Vorstellungskraft bestimmt die Programmierung des Gehirns und somit auch die Informationen die an
den Körper, die Organe und letztendlich unsere Zellen weitergeben wird.

Weiterlesen … Buchvorstellung: Denk dich jung!

2016  von Anna Ulrich  (Kommentare: 0)
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Buchvorstellung: Die Stille in mir
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Stille. Wahrheit. Unendliche Klarheit. Es war die Begegnung mit dem Göttlichen, die Thomas Schmelzer
in einem Münchner Krankenhaus 1991 erlebte.

Weiterlesen … Buchvorstellung: Die Stille in mir

2016  von Anna Ulrich  (Kommentare: 0)
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