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Dieses Kartenset verinnerlicht dir deine aktuelle Situation und wie du üben kannst, kreative Lösungen zu



finden, deinen Blick für neue Wege und Lösungen zu öffnen und mutig deinem eigenen Weg des Herzens
zu folgen. Es bereitet dich auf kommende Lebensübergänge vor und festigt deinen Willen, endlich aktiv
für dich selbst einzustehen. Du stärkst deine Willenskraft, entwickelst Vertrauen in dich selbst, in deine
Möglichkeiten und darauf, dass du alles schaffen kannst. Gleichzeitig trainierst du mit jeder Karte eine
von fünf Eigenschaften, die zentrale, einander bedingende Bausteine der Willenskraft darstellen. Diese
bieten nichts weniger als Lebenskraft für die Gegenwart und Zukunft.

Anna Ulrich  

Schirner Verlag
ISBN-13: 978-3-8434-9138-9
40 großformatige Karten (Format: 100 x 150 mm) mit Anleitung
17,95 €
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