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In diesem Buch mit dem Untertitel ,,Die 12 Mysterien des Wunderberges“ berichtet Rainer Limpdck iiber
teilweise bekannte und unbekannte Mysterien, die er in den richtigen Kontext integriert und ergéinzt. Er
beschreibt intensive Erlebnisse und teilt seine Erfahrungen und die anderer Menschen mit. Die gut
erkldarten Zusammenhinge sind faszinierend und untermauern die bekannten Sagen und Theorien. In seiner
Mischung aus einem Roman mit autobiografischen Ziigen und Sachbuch prisentiert er ein Werk voller
aufschlussreicher Einblicke. Interessant und lebendig schreibt er aus seinem Leben als feinfiihliger
Vertrauter des Bergs, dessen Mysterien sich ihm offenbaren und anderen sonst nicht in dieser Tiefe
zugénglich geworden wiren.
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Dieses Buch ist eine zauberhafte Reise zu allem Ursprung des Lebens und lédsst uns einen Einblick in die
Sinnhaftigkeit jedes Seins erhaschen. Sonja Spitteler schreibt, dass alle Lebewesen aus demselben Stoff
gemacht wurden und ihre Mirchen erzéhlen von groer Wertschidtzung gegeniiber jeglicher Form des
Lebens. Dieses Buch ist auch eine Begegnung mit Krafttieren und Schutzgeistern, die uns in schwierigen
Lebenssituationen beistehen. Man muss nur sein Herz 6ffnen, um sie zu sehen und ihre Botschaft zu
verstehen. Es ist eine fantastische Reise in die Welt der Schamanen — ein mérchenhaftes Erlebnis voller
symbolischer Bedeutung und heilsamer Erkenntnisse. Wir, die Geschopfe der Erde, tragen Gebete und
unsere Lieder weiter in den Himmel iiber uns allen.

Die Mirchen berichten von der wahren Botschaft der Natur und ihrer Geschopfe, von unserem Ursprung,

vom Finden von Ruhe und Kraft, Orientierung und dem Weg zu sich selbst. Dankbarkeit, Achtsamkeit,
Gesundheit, Ruhe alles ist immer da, es ist unsere Heimat die auf uns wartet auf.
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