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Über mich


Das ist mein Weg. Ich arbeite seit vielen Jahren ausschließlich als ganzheitliche, mediale Lebensberaterin und Heilerin in München in eigener Praxis.




Nach einigen Höhen und Tiefen in meinem Leben, in der Familie und im eigenen Unternehmen begann ich mich mit den geistigen Gesetzen des Lebens zu beschäftigen und auseinanderzusetzen. In Seminaren, Ausbildungen und Fortbildungen bei bekannten Lehrern und Heilern in der Schweiz und in Deutschland erfuhr ich zunächst selbst auf unterschiedlichen Bewusstseinsebenen ganzheitliche Heilung. Das hat mir die Augen geöffnet und erklärt, nach welchen Gesetzmäßigkeiten das Leben an sich funktioniert. Es ist meine größte Freude und Erfüllung nun andere Menschen auf ihrem Lebensweg zu unterstützen und zu begleiten. Mir geht es darum deine Lebensmotivation anzuregen, damit du wieder kraftvoll und stark durchs Leben gehst. Meine eigenen, tiefen Erfahrungen haben mir den Weg dahin gewiesen und dafür bin ich zutiefst dankbar.

Meine Erfahrung aus vielen Fortbildungen in der Psychologie, meine hellsichtigen Fähigkeiten und das Wissen um die geistigen Gesetze des Lebens, fließen in die ganzheitliche, hellsichtige Lebensberatung ein. Aus meiner Ausbildung zur Entspannungstrainerin lasse ich auch Elemente in meine Heilarbeit mit einfließen. So entstand meine eigene Methode der ganzheitlichen und hellsichtigen Lebensberatung nach Christa Bredl.

Wut, Angst und Leid wollen in Frieden, Freude, Vertrauen und Liebe verwandelt werden. Dabei stehe ich dir gerne zur Seite.
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In meiner Arbeit lasse ich mich von der geistigen Welt und den Engeln der Heilung führen. Die erkannten Blockaden werden durch Heilenergie in den Sitzungen aufgelöst und die Selbstheilungskräfte aktiviert. Es beginnt ein Energiestrom der Reinigung und Genesung zu fließen.

Seit einiger Zeit gebe ich mein Wissen in Seminaren weiter und biete auch eine 7-monatige Ausbildung an. Die aktuellen Seminartermine findest du unter SEMINARE & WORKSHOPS.

In der Ausbildung unterrichte ich die eigenen Fähigkeiten der intuitiven Wahrnehmung zu entdecken und zu nutzen. Diesen Weg empfehle ich zur menschlichen Entwicklung für sich selbst, als auch für diejenigen die ihn therapeutisch nutzen wollen und damit Klienten unterstützen. Weitere Infos unter AUSBILDUNGEN.

Ich arbeite mit Heilpraktikern, ganzheitlichen Ärzten und Psychologen zusammen.

Termine in München und per Telefon.
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Meditationen für ein glücklicheres & erfüllteres Leben














Ausbildung
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Kalender


		Dezember 2017	


	Montag	Dienstag	Mittwoch	Donnerstag	Freitag	Samstag	Sonntag
	 	 	 	 	1	2	3
	4	5	6	7	8	9	10
	11	12	13	14	15	16	17
	18	19	20	21	22	23	24
	25	26	27	28	29	30	31

















Kontakt

Christa Bredl

Klingerstraße 27
81369 München
Bayern, Deutschland

Fon: 089 - 760 30 37
Email: info@christa-bredl.de
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Aktuelles im Blog



20

Mär
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Buchvorstellung: Wilfried Nelles - Also sprach Corona  




27

Feb
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Buchvorstellung: Gordon Smith - Wenn Tiere lieben  




02

Dez
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Buchvorstellung: Peter Beck - Gespräche mit Franz von Assisi  









Aktuelle Downloads

	[image: ] Ausbildungsprogramm: Ganzheitliche, mediale Lebensberatung (2,5 MiB)










© Copyright 2024 Christa Bredl | Impressum | Datenschutzerklärung | Widerrufsbelehrung | Kooperationen




webdesign: www.webdesign-am-ammersee.de










        





















Diese Webseite verwendet Cookies, um die Benutzerführung zu verbessern. Durch die Nutzung der Website stimmen Sie der Cookie-Verwendung zu.
Weiterlesen …


Akzeptieren




