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Entdecke Deine medialen‘Fahigkeiten |
Was hat mein Lében mit mir zu tun?

i . .

Deine medialen Fahigkeiten sind in Dir und waren schon
immer da! In diesem Erlebnis-Seminar darfst Du der inneren
Flihrung und Weisheit begegnen und so wieder an Deine Urkraft gelangen.

Mit offenem Herzen, im Hier und Jetzt, ist es moglich, Deine unbewussten Muster und The-
men in einer neuen Sichtweise wahrzunehmen. Warum begegne ich welchen Menschen/
Problemen und was ist mein Lernfeld? Du kannst Dein Leben und den Sinn Deiner Erfahrun-
gen besser verstehen und ein neues Bewusstsein entwickeln. Ziel des Seminars ist es, in einer
Haltung von Achtsamkeit, Selbstliebe und Vertrauen Deinen personlichen Zugang zur Mediali-
tat wieder zu 6ffnen und neu zu leben.

Ort Seminarraum ,,Zum Glick zurick”

AUSZUG SEMINARINHALTE: Gotthardstr. 52, 8002 Ziirich
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Gesetz der Resonanz, Spiegelgesetze: Was zeigt mir S

mein Umfeld auf? Verbindung mit der geistigen Welt. Kosten CHF 650.-
Entdecken des persénlichen Zugangs inkl. Kaffee, Tee, Safte, Obst
In der Mittagspause besteht die Moglichkeit

in der Umgebung gemeinsam zu Essen.
Nicht in den Seminarkosten enthalten.

e Achtsamkeit, Energiefelder wahrneh-
reist durch viele

Inkarnationen um  Men, Herzenséffnung, Meditationen,
ihre individuellen ~ Chakren wahrnehmen und aktivieren,

Erfahru'}:ge” U Selbsterfahrung und Transformation
machen.

Anmeldung
jolanda.keller@noemas.com
rcococcia-rueegg@hispeed.ch

Spezielle Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Bringe einfach Fre
lem DICH SELBST mit. Mit Ubungen in Intuition und Medialitét k
und achtsam. Wir freuen uns auf Deine Neugier und Offenhe
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Seminarleitung — Jolanda Keller

Viele Jahre war ich als Fihrungs-
kraft tatig und fihrte ein Leben
mit Hochstleistungen. Gesundheit-
liche Ereignisse veranderten mei- Eine /
ne Werte- und Lebenseinstellung ziehe
und offneten mir wieder den Zu- Muster
gang zu meinem Herzen. Verschie Medialitat
dene mediale Weiterbildungen enhdnge
! ' ermoglichten mir neue Sichtwei- ~ Alltag I
'\ . sen, Erkenntnisse und Heilung ' taglic

| i meiner persénlichen Le i
k- % men. Heute lebe ich n
fung als Personalentwicklerin, Laufbahncoach
Seminarleiterin und ganzheitliche mediale

dung bei Christa Bredl| in ganzheitlicher medialer Lebensberatung.



