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Buchvorstellung: Mutig und respektvoll Nein sagen

Claudia Fabian

respektvoll

Mit Wertschitzung und innerer
Leichtigkeir fiir sich einstehen
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Claudia Fabian ist Trainerin fiir achtsame und wertschitzende Kommunikation sowie ganzheitliche,
mediale Lebensberaterin nach Christa Bredl. Ihr Herzensanliegen ist, die Spiritualitit aktiv in den Alltag
einzubinden und zu leben. Die Kommunikation ist ein wichtiger Schliissel zu einem besseren Miteinander
fiir jeden einzelnen.
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