
  

  Ausbildung in ganzheitlicher & medialer Lebensberatung
  

 

Liebe Seelenfreunde,

Nach über 12 Jahren wundervolle Ausbildungen durch mich und das Institut Christa Bredl folge ich
wieder dem Ruf meines Herzens und meiner Seele. Auch wenn Abschied nehmen von „meinem
Baby“ etwas schwer fällt, so wünscht sich meine Seele mehr Raum zu Atmen, mehr Raum um
einfach zu „Sein“ …

… und so gebe ich die Ausbildungen in die bekannt guten Hände meiner langjährigen Seminar-
Begleiter und Seminar- und Ausbildungs-Leiter Claudia Krist und Michael Tramp. Ich bin mir
sicher Sie werden die Ausbildungen „in unserem Spirit“ weiterführen und flexibel ergänzen, so wie
wir es immer getan haben. Das neue Institut von Claudia Krist und Michael Tramp, Lebenskraft
PRO wird eine wunderbare neue/altbewährte Anlaufstelle sein, für wundervolle Seelen, die einfach
weitergehen möchten …

Ich gebe gerne weiterhin Einzel-Sitzungen und freue mich auf Gespräche mit Euch. Die Termine
für die neuen Ausbildungen findet Ihr hier auf meiner Seite.

Für Buchungen und Fragen könnt ihr Euch direkt an das Ausbildungsinstitut Lebenskraft PRO /
Email: info@lebenskraftpro.de wenden.

Ich freue mich auf meinen neuen Weg
und auf viele weitere Kontakte mit Euch

Eure Christa

  Ganzheitliche & mediale Lebensberater im Interview zur Ausbildung
und Firmencoaching.

  
   

  

Unsere aktuelle Basis-Ausbildungsgruppe

https://www.lebenskraftpro.de/
mailto:info@lebenskraftpro.de
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Warum bin ich so begeistert von der Ausbildung?

• Ich lerne mich selber kennen und lieben, Schritt für Schritt
• Ich lerne mich zu öffnen, mich verletzlich zu zeigen gegenüber anderen Menschen
• Ich lerne Liebe von anderen Menschen anzunehmen
• Ich lerne andere Menschen und das Leben als Spiegel anzunehmen, denn wenn ich Gefühle und
Blockaden in mir selber löse, dann verändert sich auch mein Umfeld. Wenn Du Dich im Spiegel
betrachtest und ein schmutziges Gesicht hast; putzt Du dann Dein Gesicht oder den Spiegel? Ich
habe fast nur den Spiegel geputzt bisher ;-)
• Ich lerne die Antworten in mir selber zu finden, mit der Unterstützung durch anderen Menschen.
Ich werde in kein "Konzept" gestülpt, mir werden keine Standardprobleme aufgedrückt; ich werde
so genommen wie ich bin, als Individuum
• Als Mensch, der oft versucht hat (und es noch immer tut) das Aussen und andere Menschen zu
ändern, lerne ich nun langsam, was es heisst, mich selber und andere Menschen im Moment so
anzunehmen wie ich bin/ wie sie sind
• Ich lerne echte Verbindungen einzugehen mit Menschen und Tieren
• Ich lerne zu verstehen, dass mein Körper meine manifestierten Energien und Gedanken
wiederspiegelt. Löse ich die Blockaden, so wird mein Körper immer entspannter, und ich brauche



die Krankheiten nicht mehr um mich auf etwas aufmerksam zu machen, wenn ich das Thema
angeschaut habe.

Sabrina B. / Schweiz

  

In meiner Basis-Ausbildung zum ganzheitlichen, medialen Lebensberater und Energietherapeuten
unterrichte ich die von mir entwickelte einzigartige Kombination der medialen Lebensberatung mit
Energie- und Heilarbeit. Diese eröffnet Ihnen neue umfangreiche Möglichkeiten des energetischen
Erkennens und Verstehens. Begleiten Sie sich und andere auf dem Weg in die Selbstheilung, in dem Sie
verstehen und annehmen was sich momentan in Ihrem Leben zeigt.

Dieser 7-monatige Ausbildungsweg zum „Ganzheitlichen, medialen Lebensberater und
Energietherapeuten“ richtet sich an Menschen aus allen Berufen und mit unterschiedlichen Erfahrungen,
insbesondere an solche, die sich beruflich verändern oder ihr bisheriges Wissen vertiefen und erweitern
möchten. Es gibt keine Grundvoraussetzungen.

Die Ausbildung zum ganzheitlichen & medialen Lebensberater versetzt Sie in die Lage die erlernten
Fähigkeiten in Ihrem therapeutischen Berufsumfeld einzusetzen. Streben Sie kein therapeutisches Ziel an,
ist sie ein gutes Intensiv-Training zur eigenen Entwicklung, zu einer sich-selbst-bewussten Persönlichkeit,
die die eigenen Begrenzungen und Muster im Denken, Fühlen und Verhalten erkennt und überwindet und
somit den Weg des Herzens geht. Die geschulte Intuition und die Aktivierung der Heilkräfte bereichern Ihr
Leben und das Ihres Umfeldes.

Die Ausbildung ist eine Bereicherung für jegliches Berufs– und Geschäftsleben und lässt sich überall
integrieren und trägt zu mehr Lebensqualität und Freude bei.

Die Basis-Ausbildung ist Grundlage für alle anderen Ausbildungen und Vertiefungen die ich anbiete. Mit
ihr sind Sie in der Lage neue berufliche Wege zu gehen, falls Sie das wünschen. Nicht zuletzt bereichert
das neugewonnene Wissen Ihren Alltag und damit Ihr Leben.
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